
The vision of the Resilienza Project is to inspire and generate creative resilience in individuals and communities to 
enhance personal and collective wellbeing. Creative resilience is the ability to imagine and realize positive change 
while adapting and responding optimally to life’s challenges. 

The weekly Chalk Murals are part of a campaign that supports the power of positive messaging to direct attention 
towards positive global ideas and solutions. Through these messages, the Resilienza Project aims to empower people 
of all ages to reimagine and create a better future.

***

La visión del Proyecto Resilienza es inspirar y generar resiliencia creativa en individuos y comunidades para mejorar el 
bienestar personal y colectivo. La resiliencia creativa es la capacidad de imaginar y realizar cambios positivos mientras 
se adapta y responde de manera óptima a los desafíos de la vida.

Los murales de tiza semanales son parte de una campaña que apoya el poder de los mensajes positivos para dirigir 
la atención hacia ideas y soluciones globales positivas. A través de estos mensajes, el Proyecto Resilienza tiene como 
objetivo empoderar a las personas de todas las edades para reimaginar y crear un futuro mejor.

CREATIVE RESILIENCE FOR POSITIVE CHANGE

RESILIENCIA CREATIVA PARA CAMBIOS POSITIVOS

Sign Up & Schedule Your Mural

www.ResilienzaProject.com/sign-up



Positive messages for Positive Ideas and Solutions
Mensajes Positivos para Ideas y Soluciones Positivas

#ResilienzaProject  #PositiveMessages  #MensajesPositivos
#Monteverde   #Costa Rica          Orojoraro, Coral Peral García
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Message / Mensaje: You Are The Medicine



www.ResilienzaProject.com   |   © 2021

Message / Mensaje:

#ResilienzaProject  
#PositiveMessages  
#MensajesPositivos
#Monteverde   
#CostaRica
       mauriciovalverdearce
Mauricio Valverde Arce

Lo Siento, Gracias, Perdoname, Te Amo



Positive messages for Positive Ideas and Solutions
Mensajes Positivos para Ideas y Soluciones Positivas
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Message / Mensaje:

#ResilienzaProject  #PositiveMessages  #MensajesPositivos
#Monteverde   #CostaRica Tu Nombre/Your Name



Start Early Clean and Prepare

Make Big & Colorful Take Photos

Instructions  /  Instrucciones

Start Early
Empieza temprano

Clean and prepare
Limpia y prepara

Make message large and easy to read 
Haz el mensaje grande y fácil a leer 

Take photos and send to Resilienza 
Toma fotos y envíalas a Resilienza


